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Тригонометричне рівняння — рівняння, що 
містить невідоме під знаком 

тригонометричної функції. 

Рівняння виду cos x = a, sin x = a, tg x = a, сtg x = 

a називають найпростішими 

тригонометричними рівняннями. 

НАЙПРОСТІШІ ТРИГОНОМЕТРИЧНІ РІВНЯННЯ 

 

ТЕОРЕТИЧНИЙ БЛОК 



 

 



 

Алгоритм рішення тригонометричних 

рівнянь, які відрізняються від найпростіших: 

1. Намагаємося звести всі функції до 

одного аргументу. 

2. Якщо вийшло звести всі функції до 

одного аргументу, то пробуємо звести до 

однієї тригонометричної функції. 

3. Якщо вийшло звести всі функції до 

одного аргументу, а звести до однієї 

тригонометричної функції немає, то 

намагаємося звести рівняння до 

однорідного. 

4. В інших випадках переносимо всі члени 

рівняння в ліву частину і розкладаємо на 

множники. 

5. У складних випадках використовуємо 

спеціальні прийоми рішення, штучні 

способи. 



                                                

 

                                              

 

 

https://youtu.be/3LqCJxCmx0M?si=gnc7ryhN-Q5ekcst
https://youtu.be/veTWz-lvU1w?si=ZGwL7phTnCCeXnOK


 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практичний блок  



 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ТРЕНУВАЛЬНИЙ БЛОК 

 

Запрошуємо вас скористатися 

онлайн-тренажерами для 

ефективної підготовки до НМТ 

з математики — тренуйтесь, 

перевіряйте знання та 

впевнено йдіть до мети! 

https://zno.osvita.ua/mathematics/tag-irracionalni_tryghonometrychni_rivnjannja_ta_systemy_rivnjan/
https://vseosvita.ua/test/start/spd735


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

САМОСТІЙНИЙ БЛОК 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


