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1. Повтори формули та поняття, вмій пояснити їх 

значення, а не просто знати напам’ять.

2. Працюй з завданнями НМТ і ЗНО минулих років.

3. Тренуйся не тільки в обчисленнях, а й у розумінні 

умови. Завжди перечитуй, що саме потрібно знайти.

4. Починай з легких задач, щоб не втратити темп, 

спочатку вирішуй ті завдання, в яких упевнений, щоб 

зекономити час і набрати гарантовані бали.

5. Активно використовуй чернетку, записуй хід 

розв’язання. Це зменшує ймовірність помилки, 

особливо при багатокрокових обчисленнях.

6. Пильнуй час: 90 хвилин — це не так багато.

7. Заспокійся — навіть якщо щось не знаєш. Пробуй 

підставити числа, оцінити логічно, викреслити зайві 

варіанти. Іноді правильну відповідь можна знайти  

методом виключення.


